
既然双手拨珠占有如此的绝对优势，为什么在台湾仍一直未被普遍推广呢？

戴江庆说，由于台湾的珠算老师百分之百都是单手打算盘的，要老师再拨空

去学一项新的教学方法并不容易，而且一般学童在接受单手拨珠教学两年以上

后，想要要求学童改变双手拨珠方法，是相当困难的。「像我的班上，有些从别

的珠心算班转来的，就根本无法适应双手拨珠，因此我会顺应他采单手拨珠教

学。不过，这二、三年内，接受我教授双手拨珠训练的小朋友愈来愈多，目前

所有的学童都是采用双手拨珠，学习效果相当良好。像苏琬婷就是五年前，第

一批接受双手拨珠训练的实验班学生，她的杰出表现，也印证了我推广双手拨

珠的方向是正确的。」

双手拨珠的「右脑革命」

我们常说「手脑并用」、「手灵心巧」，显示手和脑的紧密关系。由于手的复

杂活动，促进了末梢神经功能的锻练，给脑细胞的直接刺激，可以增强大脑的

活力，阻止和延续脑细胞的退化过程，发展智力。用双手打算盘，从表面上看，

由于拨动算珠，加深了对数及有关算法的直观认识，对学习数学和其他学科有

促进作用。

双手拨珠的作用从实质上看，透过打算盘，使学童的视觉、听觉、触觉及

整个肌肉都协调一致地活动，主要开发了左半脑的计算和逻辑思维功能。由于

左右脑透过连合，互传信息，才协调了双手的动作，促进了大脑的发育，使得

学童的思维更敏捷，注意力更集中，记忆力更强。

近来在台湾相当风行的「右脑革命」脑力开发术，便提出了现代人偏重使

用左脑，而无法有效发挥大脑功能的现象。研究显示，人类的左脑是负责语言、

逻辑、计算、记忆、次序、分类、写作、分析等，也就是一般体制内教育所着

重的技能。右脑则主司直觉、感情、态度、图像、色彩、空间感觉、音乐、节

奏、舞蹈、身体动作的协调、综合、创造等。一般人左右脑的讯息沟通都不会

太多，思考问题时，大多只用左脑，而较少使用右脑。事实上，若要充分发挥

大脑的总体智能，左右脑必须同时训练，紧密合作才行。而双手拨珠及珠脑速

算便是充分运用左右脑互助合作的道理，大人开发了学童的智力。

珠脑速算或称珠算式心算是指将算盘的模样映在脑子里，并想象着在这把

「看不见」的算盘上进行运算。一般而言，学好珠算式心算的先决条件，是要

先能熟练地使用算盘进行运算；从具体（算盘）、半具体（巧克力图）、抽象（不

用任何工具），由浅入深一步一步学上来。比如苏琬婷珠算、心算达到十段合格，

也同样必须经过这些步骤。她已到达了「手中无算盘，心中有算盘」的炉火纯

青境界，象是武侠小说中的武林高手，已经练就「手中无剑，心中有剑」的高

超绝技一般。

学会双手拨珠并能运用在心算上，能不受时间、空间、场合、工具等条件

的限制，实时地进行速算。而算盘图像在脑中的建立与变化，有效地开发了右

半脑的想象力和创造力，对学童有培养注意力、增强定力与记忆力，使想象力

和创造力更为丰富。


